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Това е метод за достигане на задната част на сърцето през устата през хранопровода и 
по-подробно изследване на сърцето с ендоскопския метод. Процедурата ТЕЕ, която е 
по-добра процедура от рутинната ехокардиография, започва с локална анестезия на гърлото 
и трае приблизително 10 минути. За разлика от рутинното ехо, се изследва костната тъкан 
между сърцето и устройството. Сърцето може да бъде по-добре визуализирано поради 
липсата на костна тъкан между сърцето и апарата.
 При всички видове патологии, свързани със сърдечните клапи (особено митралната 
клапа) (като течаща стеноза, протезна клапа и др.), при състояния като артериални и 
вентрикуларни дефекти на преградата, за които се казва, че са дупки в сърцето, маси, които 
заемат място в сърцето (съсирек, тумор и др.), патологии, произтичащи от аортата, по време 
на сърдечна операция използваме тази процедура, за да оценим вътрешността на сърцето и 
извършената процедура. 

КАРДИОЛОГИЯ

ТРАНС ЕЗОФАГАЛНА ЕХОКАРДИОГРАФИЯ (ТЕЕ)
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Усилие - упражнения 
ЕКГ 
Ехокардиография 
Диопнестична ангиография 
TEE (Транс езофагеална ехокардиография)

Това е медицински материал под формата на метална телена мрежа, която се прикрепва към 
запушени или стеснени области, за да коригира стенозата или запушването на артериите и да 
осигури притока на кръв. При процедурите за стентиране пациентът обикновено се 
проследява в болницата в течение на един ден.

- Коронарна ангиография 
- DVT (дълбока венозна тромбоза) 
- Временна имплантация на пейсмейкър
- Постоянна имплантация на пейсмейкър (имплантируеми кардиовертер-дефибрилатори 
/ICD/ и бивентикуларен пейсмейкър) 
- EPS (Електрофизиологични интервенции) 
- Перкутонови процедури на аортата 
- Процедура по стентиране на мезентериална артерия - сънната артерия (каротиса, каротидната вена)

- Коронарна ангиография = Това е образната процедура, която се извършва чрез навлизане в 
артериите на предната повърхност на слабините, китката и лакътя, през кожата, за да се видят 
кръвоносните съдове, намиращи се върху сърцето и захранващи сърцето. Извършва се под 
местна анестезия и с лека седация при тревожни пациенти. Пациентът се изписва в същия ден. 

КАКВО ПРЕДСТАВЛЯВА АНГИОПЛАСТИЧНАТА (СТЕНТИРАЩА) ПРОЦЕДУРА?

 КАРДИОЛОГИЧНИ ИНТЕРВЕНЦИОНАЛНИ ПРОЦЕДУРИ

ДИАГНОСТИЧНИ ПРОЦЕДУРИ

ИНТЕРВЕНЦИОННИ ПРОЦЕДУРИ
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- Коронарно стентиране = Това е процесът на отваряне на стенозата, която съществува в 
кръвоносните съдове, захранващи сърцето, което причинява инфаркт чрез балон и метод на 
стентиране. 
- Стентиране на коротис (каротидна вена) = Това е процесът на отваряне на стенозите, които 
причиняват стеноза и парализа във вените на SSH с метода на стентиране. 
- Стентиране на подклавиална артерия = Това е процесът на отваряне на стенозата или 
оклузиите в артериите чрез метод на стентиране. 
- Стентиране на артерията на Ренол = Това е процесът на отстраняване на стенозата в 
бъбречната артерия чрез поставяне на метални стентове. 
- Стентиране на артерии на долните крайници = Това е методът за отваряне на стенозата и 
оклузиите в артериите на слабините, бедрата и краката с медикаментозен балон. Ако е много 
необходимо, може да се извърши стентиране на тези съдове. Медицински балон = Стенозата и 
запушванията, причинени от атеросклероза в артериите, могат да бъдат лекувани с балони и 
т.н. Това е процесът на отваряне с медицински изделия. След процеса на отваряне 
материалът, използван за предотвратяване на отново стесняване на вената, се покрива с 
някои лекарства. Този вид балон се нарича балон с медикаментозно покритие. 
- Инсталиране на временен пейсмейкър = В резултат на нарушения на проводимостта в 
електрическата система, която създава собствен ритъм на сърцето, сърцето се забавя и дори 
спира. Той трябва да осигури ритъм чрез кабела, вкаран през вените на шията и рамото. 
- Постоянна имплантация на пейсмейкър = Това е метод на лечение, провеждан с кабели, 
поставени от дясната страна на сърцето, и батерия, поставена под кожата при пациенти с 
проблеми със сърдечния ритъм. 
- EPS (електрофизиологични интервенции) = Това е контрол на електрическата система на 
сърцето с измервания чрез навлизане в ингвиналната вена при пациенти с припадък и 
сърцебиене. 
- Аблация = Това е процесът на изгаряне на късите съединения, които причиняват сърцебиене 
в сърцето чрез катотери. 
- Перкутонови процедури със сърдечна клапа = = Процедурата за поставяне на нова клапа без 
операция чрез влизане в зоната на стенозата и нарушенията на аортната клапа през меките 
слабини - ингвиналния тракт, е процедурата по визуализация, която се извършва чрез 
навлизане в артериите на предната повърхност на слабините, китката, лакътя , през кожата, за 
да се видят артериите, намиращи се върху сърцето и които подхранват сърцето.
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Сърдечно - съдовите заболявания са най - честата причина за смърт у нас. Нашето отделение 
за сърдечно - съдови заболявания, изискващи хирургично лечение: работи в координация със 
спешното отделение, кардиологичното отделение и интензивното отделение.

КАРДИОВАСКУЛЯРНА ХИРУРГИЯ

- Операции за коронарен байпас
- Операции за възстановяване и изправяне на сърдечни клапи
- Байпас операции на функциониращо сърце
- Операции за подмяна на сърдечна клапа (MVR, AVR, TVR)
- Лечение на вродени сърдечни заболявания
-  Интервенции за диализа (постоянна фистула, временен катетър)
- Разширени вени
- Хирургични операции на сънната артерия (каротиса, каротидната вена) 
- Заболявания на аортната клапа

УСЛУГИ, ПРЕДОСТАВЯНИ ОТ ОТДЕЛА ПО КАРДИОВАСКУЛАРНА ХИРУРГИЯ
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Операциите за коронарен байпас са процедури, които елиминират резултатите, а не причините. 
Рисковите фактори на пациентите се държат под контрол и се намалява възможността да се 
срещнат отново с проблеми. Пациентите, които са оперирани без инфаркт чрез ранна 
диагностика, се възползват от това лечение на най - високо ниво.

Това е разширяването на вените на краката поради влошаване на функциите на клапана и 
предотвратяване на оросяването с кръв в краката, което ги прави видими по кожата.Тези вени 
са синьо- зеленикави на цвят и могат да варират от малки капиляри до извити синьо- зелени 
вени с дебелина на пръст.
Хирургия на разширените вени:

Заболелите сърдечни клапи могат да бъдат заменени с метални или изкуствени клапани от 
биологичен произход или те могат да бъдат ремонтирани само когато е необходимо.

- Енвенозни интервенции (интравенозни интервенции)
- Повърхностно лазерно приложение
- Терапия с иглена пяна (склеротерапия)

Когато аортата, която е основната артерия в гръдния кош, стане по-широка от нормалната, 
това състояние се нарича аневризъм (балониране). Когато се диагностицира аневризъм на 
аортата, най-важното лечение е хирургичната интервенция.

ХИРУРГИЧНИ ОПЕРАЦИИ ЗА КОРОНАРЕН БАЙПАС

АНЕВРИЗМА НА АОРТАТА И ДИСЕКЦИИ

ХИРУРГИЯ НА СЪРДЕЧНИТЕ КЛАПАНИ

РАЗШИРЕНИ ВЕНИ
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Ортопедията и травматологията е клон на медицината, който се занимава със заболяванията 
на опорно-двигателния апарат. Диагностиката и лечението на патологии, причинени от вроден 
растеж и травми, са включени в тази област на медицината.

При хирургията на коляното имплантите на менискуса и възстановяването на менискуса се 
извършват с артроскопска хирургия.

Частта от върха на пръста до областта на рамото навлиза в хирургичното поле на ръката. 
Лекуват се проблеми като костни фрактури, разкъсвания на сухожилни мускули, компресии на 
нерви в областта между ръката и рамото.

ORTOPEDİ

ОРТОПЕДИЯ И ТРАВМАТОЛОГИЯ

ХИРУРГИЯ НА КОЛЯНОТО 

ХИРУРГИЯ НА РЪЦЕТЕ И КИТКИТЕ
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Проблеми като повтарящи се изкълчвания на рамото, увреждане на сухожилието на бицепса, 
болка, причинена от обездвижено рамо, се лекуват със затворени или отворени хирургични 
операции.

Не само болките в краката, но и фрактурите на глезените, протезите на глезените, 
дискомфортите, които изискват използването на стелки, се лекуват в нашия отдел с всички 
техни подробности.
-  Лигаментни разкъсвания (предна кръстна връзка, задна кръстна връзка)
- Наранявания на хрущялите 
- Счупвания и наранявания поради спортни травми
- Дегенеративни проблеми в стъпалото и глезена

- Лечение на менискус
- Изваждане на чуждо тяло
- Реконструкционни операции (предна кръстна връзка) 
- менисектомия

  Артрози на рамото и лакътя
  Повтарящи се искълчвания/дислокации 
  Травматични заболявания, възникващи при травми в резултат на падания, пътнотранспортни 
произшествия, трудови злополуки и други подобни ситуации.

- Остеоартрит на коляното 
- Калцификация на тазобедрената става
- Протези за бедро, коляно, лакът, рамо, глезен
- Ревизионни операции при разхлабване на протези 

ХИРУРГИЯ НА РАМОТО 

ХИРУРГИЯ НА КРАКАТА/СТЪПАЛОТО И ГЛЕЗЕНИТЕ НА КРАКАТА 

АРТРОСКОПИЧНА ХИРУРГИЯ 

ХИРУРГИЯ НА ЛАКТИТЕ И РАМЕНАТА

КАЛЦИФИКАЦИЯ (АРТРОЗА)
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Хирургично лечение и възстановяване на оклузии /запушване/ на кръвоносните съдове, 
наранявания и заболявания като дискова херния и шийна херния, произтичащи от тези 
области на мозъка и гръбначния мозък, а също така хирургическо лечение и възстановяване 
на мозък, гръбначен мозък и нерви, разпръснати по цялото ни тяло, се извършват в нашия 
отдел.

BEYİN VE SİNİR CERRAHİSİ

ХИРУРГИЯ НА МОЗЪК И НЕРВИ

В нашата клиника по мозъчна и нервна хирургия се извършва лечение на:

- мозъчни тумори
- тумори в кръвоносните съдове
- Мозъчни кръвоизливи
- Хидроцефалия (вода в мозъка)
- Функционални заболявания (като синдроми на болка, епилепсия, болест на Паркинсон)
- Болести на гръбначния мозък и туморите на гръбначния стълб
- Травматична операция
- Дегенеративни гръбначни заболявания (луминална херния, шийна херния, фрактури на 
гръбначния стълб, инфекциозни заболявания на гръбначния стълб)
- Периферна нервна хирургия (Синдром на карпалния тунел, Синдром на кубиталния тунел, 
Синдром на тарзалния тунел)  
- Травми на главата и мозъка 
- Тумори на хипофизата
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- Хирургични заболявания на тънките черва
- Ректумни тумори и тумори на дебелото черво
- Анаректолни заболявания (тумори, хемороиди, анална фисура, фистула

- Жлъчния мехур и неговите пътища (камъни и тумори в жлъчния мехур)
- Кисти и тумори на панкреаса
- Остър и хроничен панкреатит
- Хернии на коремната стена и ингвинални хернии
- Инфекции на меки тъкани
- Травми и спешни операции (ПТП, падане от височина, Трудова злополука)

Проблеми с язва на стомаха и дванадесетопръстника

Доброкачествени и злокачествени тумори на черния дроб

- Заболявания на щитовидната жлеза (хипертиреоидизъм)
- Рак на гърдата и доброкачествени заболявания на гърдата
- Рак на хранопровода 
- Рак на стомаха

Лечение на:

GENEL CERRAHİ

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing elit, sed diam nonummy nibh 

В НАШАТА КЛИНИКА ПО ОБЩА ХИРУРГИЯ
ПРЕДОСТАВЯМЕ СЛЕДНИТЕ МЕДИЦИНСКИ УСЛУГИ:
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В нашата клиника могат да се извършват всякакви хирургични интервенции с помощта на най 
- новите технологични устройства.

KBB

УШИ, НОС И ГЪРЛО

Заболявания, които се диагностицират и лекуват в отделението по
оториноларингология:

- Функционални и естетични хирургични операции на носа
- Хроничен синузит
- Педиатрични хирургични операции
- Загуби на слуха
- Кънтене/пищене в ушите
- Разстройства на равновесието и световъртеж (VERTIGO)
- Лечение на хъркане
- Хирургия на главата и шията
- Всички заболявания на външния ушен канал
- Заболявания на средното ухо
- Гласови нарушения
- Проблеми с гълтането
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ЕСТЕТИЧНА, ПЛАСТИЧНА И
РЕКОНСТРУКТИВНА ХИРУРГИЯ

- Цепнати устни, небце, вродени съединени пръсти
- Рак на кожата
- Фрактури на костите на лицето
- Остри изгаряния и деформации след изгаряния
- Микрохирургия на ръцете
Изгаряния и белези, които причиняват функционални смущения и деформации
- Отворени рани след травматични заболявания
- Реплантация на откъснати и отрязани органи

В нашия отдел се извършват лечения за решаване на проблеми, които засягат както 
физическия вид, така и здравето, започвайки от козметични операции за разкрасяване до 
операции при травми и вродени деформации. Естетичната хирургия на лицето и носа, 
естетични операции на гърдите, операциите за оформяне на тялото са най -често търсените 
операции в нашия отдел..

ESTETİK, PLASTİK VE REKONSTRÜKTİF CERRAHİ

ПЛАСТИЧНА ХИРУРГИЧНА, ВЪЗСТАНОВИТЕЛНА ХИРУРГИЯ
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ПРИЛОЖЕНИЯ НА ЕСТЕТИЧНАТА ХИРУРГИЯ

- Операция на носа (ринопластика)
- Операции на гърдите (увеличаване на гърдите, намаляване на гърдите, повдигане на гърдите)
- Абдоминопластика – моделиране и стягане на корема
- Корекция на увиснали уши и други естетически проблеми в ушната мида
- Липосукция (обезмасляване)
- Естетика на клепачите
- инжектиране на мазнини
.Пълнеж и ботокс
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В нашата поликлиника за гръдни заболявания се диагностицират различни заболявания на 
гръдния кош, извършва се диагностика и лечение на рак на белия дроб, извършват се тестове 
за алергия, в лабораториите за изследване на съня се извършва диагностика на съня и 
нарушенията на съня.

GÖĞÜS HASTALIKLARI

zГРЪДНИ БОЛЕСТИ

В НАШАТА КЛИНИКА ПО ГРЪДНИ БОЛЕСТИ СЕ 
ПРЕДОСТАВЯТ СЛЕДНИТЕ МЕДИЦИНСКИ УСЛУГИ:

- Диагностика и проследяване на рак на белия дроб
- Блокада на кръвоносните съдове в белия дроб (белодробна емболия)
- ХОББ (хронично обструктивно заболяване)
- астма
- Пневмония и възпалителни заболявания
- остър и хроничен бронхит
- Блокада на кръвоносните съдове в белия дроб (белодробна емболия)
- Туберкулоза
- Събиране на течности в белите дробове
- Професионални белодробни заболявания
- Белодробна емболия
- Тестове за алергия и лечение с ваксини
- Полисомонография (тест за сън)
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Известно е като хъркане и периодично спиране на дишането по време на сън. Хъркането 
всъщност е симптом. Основното заболяване, което се развива след това, е синдромът на 
обструктивна сънна апнея. Респираторното разстройство за да се нарече сънна апнея, 
спирането на дишането трябва да бъде поне 10 секунди. 
Регулярният сън на пациентите, който е задължително условие за продуктивен бизнес живот и 
щастлив живот, се диагностицира и лекува в лабораторията за изследване на съня на частната 
ни болница “ЯШАМ” -  град Текирдаг.

силно хъркане
Пристъпи на спиране на дишането по време на сън, засвидетелствани от някой друг
Внезапно събуждане от сън 
Страдане от безсъние
Сухота в устата и болки в гърлото сутрин
Сутрешни главоболия
Депресивно настроение
Раздразнителност
Проблеми с вниманието
Промяна на личността поради умора
Главоболие

ЛАБОРАТОРИЯ ЗА ИЗСЛЕДВАНЕ НА СЪНЯ: (СИНДРОМ НА СЪННА АПНЕЯ)

СИМПТОМИ НА СЪННА АПНЕЯ:
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- Камъни в бъбреците, уретера и пикочния мехур
- Бъбречни кисти
-  Уринарна инконтиненция
- Цистоцела (пролапс на пикочния мехур)
- Инфекция на пикочните пътища и болести, предавани по полов път
- Мъжко безплодие (стерилитет)
- операции на простатата (затворени и отворени)
-  Операция на тумори в пикочния мехур (затворени и отворени)
- Микрохирургична варикацелектомия
- Обща цистектомия при лечение на напреднали тумори на пикочния мехур (отстраняване на 
целия пикочен мехур и създаване на пикочен мехур от червата)
- Уретроскопия, цистоскопия
- Лечение на еректилна дисфункция и хирургия за поставяне на протеза на пениса

В нашия урологичен отдел: ссе предоставят услуги за преглед, диагностика и лечение за 
урологични заболявания на двата пола и на всички възрастови групи. При мъжете: проблеми, 
свързани с бъбреците, пикочните пътища, пикочния мехур, простатната жлеза, мъжката сексуална 
функция и репродуктивните нарушения, варикоцела (разширение на вените над и зад тестиса.
При жените: Заболявания на бъбреците, пикочните пътища и пикочния мехур
При децата : в нашето отделение се лекуват заболявания като неспускане на тестисите, 
уринарна инконтиненция и обрязване.

ÜROLOJİ

УРОЛОГИЯ

БОЛЕСТИ, КОИТО СЕ ЛЕКУВАТ И ХИРУРГИЧНИ ОПЕРАЦИИ 
КОИТО СЕ ИЗВЪРШВАТ В НАШЕТО ОТДЕЛЕНИЕ:
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Нашето отделение за лечение на вътрешни болести има за цел преди всичко да предотврати 
болестите чрез профилактичните изисквания за здравословен живот. Отделението ни 
осигурява ранна диагностика на заболяванията чрез използване на подробен физически 
преглед и всички тестове като лабораторни и рентгенологични (MP, томография) изследвания, 
ако е необходимо, кардиологични прегледи.

İÇ HASTALIKLARI

ВЪТРЕШНИ БОЛЕСТИ

В НАШАТА КЛИНИКА извършваме лечение на следните заболявания:

- Уголемяване на щитовидната жлеза – гуша и заболявания на щитовидната жлеза 
- Диабет (захарна болест) 
- Хипертония 
- Бъбречни и дихателни заболявания 
- заболявания на черния дроб и на жлъчните пътища 
- Холестеролни заболявания 
- Стомашно-чревни заболявания 
- Витаминен дефицит 
- Ревматични заболявания 
- Скрининг и лечение на хепатит 
- Инфекциозни заболявания 
- Остеопероза 
- Анемия (малокръвие)
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Трансплантацията на коса е естествено и трайно решение на проблема с изтъняването и 
оплешивяването при хора с проблеми с косопада или загуба на коса. Трансплантацията на 
коса се планира и прилага напълно индивидуално. С тази операция космените фоликули, които 
са устойчиви на отделяне, обикновено в тила на пациента, се събират и трансплантират в 
каналите, отворени в изтънелите или напълно отделящи се части. Нашата цел е: да се придаде 
постоянен, чист вид по естествен начин, който няма да е очевиден, когато трансплантацията 
на коса се извършва в областта на главата.

Fue (Извличане на фоликуларни единици / Follicular Unit Extraction) е един от първите методи, 
които идват на ум, когато става въпрос за трансплантация на коса. Характеристиката на този 
метод е, че не се прави разрез на скалпа. В този случай той осигурява предимства както в 
операцията, така и в лечебния процес. За нашите пациенти се предпочита да няма белези и 
разрези след операцията.

SAÇ EKİMİ

ТРАНСПЛАНТАЦИЯ НА КОСА

Какво е трансплантация на коса по метода FUE?
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Предимства на техниката FUE

  Проучване и процедура се извършва само върху космените фоликули, без да се отстранява 
тъканта в областта, от където се вземат присадките.
-  Не се правят разрези и шевове в областта, където се вземат космените фоликули. Тук 
ожулвания, по-малки от 1,00 мм, се появяват само там, където са взети корените и 
заздравяват в рамките на няколко дни.
Когато се прилага тази техника, присадките, взети от областта на тила, могат да се използват 
както при трансплантация на коса, така и при трансплантация на мустаци и брада.
-  Повече от 55- 60 косъма на сантиметър могат да бъдат трансплантирани в зоната, където се 
трансплантира косата.
Едно от най - големите предимства на този метод е липсата на 
болка и усещане за загуба на тъкан след операцията,
при пациенти, подложени на
трансплантация на коса.
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- Оптична кохерентна томография (ОКТ)
- Пахиметрия
- Топография на роговицата
- Оптична биометрия
- Лечение с аргонов лазер на кървене, което може да възникне под очите при разкъсване на ретината
- Лензометрия
- Рефрактометрия

- Медицински преглед на очите с използване на компютър
- Измерване и наблюдение на кръвното налягане на очите
- Подробно изследване на дъното на окото по отношение на заболявания като хипертония, 
диабет и макуларна дегенерация
- Компютъризиран очен преглед при кърмачета и деца 

GÖZ

ОЧНИ БОЛЕСТИ

Услуги, предоставяни от офталмологичната ни клиника
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- Факоемулсификация (операция на катаракт)
- Операция на оклузия на очния канал
- Атериум операции
- Операции на клепачите
-  Хирургия на страбизъм (кривогледство)
- Глаукома (операция на очното кръвно налягане)
- Интравитреално медикаментозно лечение

Хирургични услуги в офталмологична клиника се
предоставят следните медицински услуги:
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Честите оплаквания като забравяте, главоболие, загуба на мускули, могат да бъдат симптом 
на сериозно или хронично заболяване. Невропотични болки, тумори, мускулни и нервни 
заболявания, двигателни нарушения се диагностицират и лекуват в нашата болница. В нашия 
отдел се извършват и ЕЕГ (електроенцефалография) и ЕМГ (електромиография).

NÖROLOJİ

НЕВРОЛОГИЯ

НЕВРОЛОГИЧНИ БОЛЕСТИ, КОИТО ДИАГНОСТИРАМЕ И ЛЕКУВАМЕ

- Главоболие (напрежение, темпорален артерит)
- епилепсия
- мигрена
- световъртеж (вертиго)
- невралгии
- болест на Паркинсон
- деменция и болест на Алцхаймер
- МС (болест на множествена склероза
церебрални съдови заболявания)

- Нервни и мускулни заболявания
- Polynoropotia
- Прихващаща невропатия
- Синдром на неспокойните крака
- Нарушения на съня
- ALS
- херпес зостер
- лицева парализа
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В отделението се извършва най-широк спектър диагностични и терапевтични възможности, 
оперативно лечение на доброкачествени и злокачествени зиболявания на кожата.

Акне, псориазис, бактериални инфекции на кожата , булозни дерматози, алергични кожни 
реакции, еритродермии, екземи, витилиго, гъбички, косопад, алергични тестове, премахване на 
бърадавици чрез електрокоагулация и криотерапия
болести предавани по полов път (сифилиз, гонорея и други) , 

Лазерна епилация, подмладяване, химически пилинг, инжектиране на ботулинов токсин, 
инжектиране на филъри, подмладяване на кожата с хиалуронова киселина, мезолифт, 
премахване на целулит, мезотерапия, премахване на повърхностни капиляри, дермапен, 
хидрафейшъл, зонално отслабване, студена липолиза

CİLDİYE

Кожни и венерически болести (дерматология и венерология)

Отделението предлага диагностика и лечение на цялата 
гама кожни и венерологични заболявания : 

Естетична дерматология : 

Кожни и венерически болести
(дерматология и венерология)
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се предоставят услуги за лечението на много заболявания на мускулите, скелета и нервната 
система, като например:

В нашия отдел се прилагат специални програми за лечение, целящи подобряването на 
вродените увреждания или на уврежданията, възникнали в определен период на живота, които 
значително влияят върху качеството на живота или откъсват човека от социалния живот.

FİZİK TEDAVİ

ФИЗИОТЕРАПИЯ  И РЕХАБИЛИТАЦИЯ

В НАШАТА КЛИНИКА: 

- Проблеми при болки в ставите
- Калцификация в ставите 
- Ревматоиден артрит
- Парализа на лицето 
- Рехабилитация на ортопедични заболявания
- Калцификация в ставите
- Болки в ръцете, лактите, ръцете и китките 
- Костна резорбция 
- Дискови хернии (хернии на талията и шията) 
- Различни мускулни заболявания 
- Рехабилитация на равновесието 
- Болки в рамената 
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Психиатрията е клонът на медицината, който се занимава с диагностика и лечение на 
заболявания, които се проявяват като промени в чувствата, мислите и поведението на хората. 

PSIKIYATRI

ПСИХИАТРИЯ

В НАШАТА ПСИХИАТРИЧНА КЛИНИКА ЛЕКУВАМЕ:

- Психофолитични разстройства
- пристъпи на паника
- социални фобии
- специфични фобии
- липса на внимание
- хиперактивно разстройство
- биполярно разстройство
   * лечение на пристрастяване
   * семейно лечение и терапии
- депресия 
- лечение и терапия на сексуална дисфункция
- Травматична терапия 
- EMDR
поддържаща психотерапия 
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PSIKOLOJİ

ПСИХОЛОГИЯ

  В НАШАТА ПСИХОЛОГИЧНА КЛИНИКА ПРЕДОСТАВЯМЕ
СЛЕДНИТЕ МЕДИЦИНСКИ УСЛУГИ:

- Срещи и разговори с родители относно развитието на деца на възраст от 0 до 2 години 
- Лечение на трудности при говорене
- Информиране на семейството за поведението на децата, които току-що са тръгнали на училище.
- Сесии с младежи в юношеска и юношеска възраст, за да опознаят себе си 
- Емоционални травми 
Терапии, свързани с преживявания, засягащи хармонията между съпрузите преди и след 
брака
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Храненето е използването на хранителни вещества за растеж, поддържане на живота и защита 
на здравето. Небалансираното и неадекватно хранене води пряко или косвено по появата на 
някои заболявания. Частна болница “ЯШАМ” - град Текирдаг, с помощта на нашия специалист 
в тази област, предлага персонализирани диетични програми и обучения по хранене.

BESLENME VE DİYET

ХРАНЕНЕ И ДИЕТОЛОГИЯ

СПЕЦИФИЧНИ ЗА СЪОТВЕТНИЯ ПАЦИЕНТ ГРАФИКИ НА ЛИЧНОТО ХРАНЕНЕ

- Специални хранителни планове за пациенти с диабет, сърдечно-съдови заболявания, 
пациенти с хипертония – високо кръвно налягане, 
- Програма за увеличаване на теглото за хора, страдащи от крайна слабост – ниско тегло,
- Специални планове за хранене на пациенти, страдащи от стомашно-чревни заболявания
- Специални програми за деца в период на растеж и развитие 
- Услуги за хранене и диетични услуги за стационарно болни
- Здравословен контрол на теглото и програми за правилно хранене при затлъстяване 
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СПЕШНО ОТДЕЛЕНИЕ

В нашето отделение по спешна медицина, което обслужва пациентите ни с 
мултидисциплинарен подход: В помещенията за наблюдение, оборудвани с модерни 
технологични устройства, първото наблюдение и лечение на пациента се извършва от нашите 
лекари специалисти и здравния ни персонал. Нашето спешно отделение, което има лесен 
достъп до нашите интензивни отделения и операционни зали, предлага възможност за 
лечение на спешни пациенти от всички видове и клонове на медицината.
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ДЕТСКИ БОЛЕСТИ (ПЕДИАТРИЯ)

В нашата болница регистрирана като «Болница – приятел на бебето”: За здравето на нашите 
деца ние предоставяме грижливи услуги за нашите деца с нашия опитен персонал. 

Проследяване на рискови новородени бебета
- Проследяване на растежа и развитието 
- Въвеждане на ваксина и проследяване 
- Консултации по хранене и кърмене
- Здраво проследяване на деца
- Инфекциозни заболявания
 Обрив и заболявания в детска възраст
       * запек и храносмилателни проблеми
       * Рефлукс
- Детска астма и реактивни заболявания на дихателните пътища
- Хранителни алергии 
- Сезонен алергичен ринит
- Инфекции на пикочните пътища. 
 Ранен пубертет и проблеми с пубертета 

В НАШАТА КЛИНИКА ЗА ЛЕЧЕНИЕ НА ЗАБОЛЯВАНИЯ ПО ДЕЦАТА,
ПРЕДОСТАВЯМЕ СЛЕДНИТЕ МЕДИЦИНСКИ УСЛУГИ:
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БОЛНИЦА ПРИЯТЕЛ НА БЕБЕТО

 В частна болница «ЯШАМ» - град Текирдаг, 
всички нужди на бебето и майката се 
обслужват с цялостен подход. В болницата 
се осигурява консултация за кърмене, 
насочена както към физическите, така и 
към психологическите нужди на бебето и 
майката.
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ГИНЕКОЛОГИЯ И АКУШЕРСТВО

Частна болница “ЯШАМ” -  град Текирдаг е в защита на жените при лечението и 
профилактиката на всички заболявания, свързани с женското здраве, преди и след 
бременността, промените, преживяни по време на менопаузата, и в случаите на гинекологичен 
рак, което е зловещо съновидение за всяка жена. 

- Гинекологичен преглед
- Гинекологичен скрининг за рак (поп намазка/ pop smeer)
- Раждане (Безболезнено нормално раждане, раждане с цезарово сечение)
- Ваксинация 
- Проследяване на нормална и рискова бременност
- Хистеросалпингография (HSG) - рентгеново изследване на матката и маточните тръби,  
- Менопауза и проблеми, свързани с този период 
- Урегинекологична хирургия (уринарна инконтиненция, пролапс на матката, операция на 
пролапс на пикочния мехур)
- Хормонални нарушения
- Периодична загуба на бременност
- Гинекологични операции
- Трекологична, онкологична хирургия

  В клиниката по гинекология и акушерство се
предоставят следните медицински услуги:
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Предоставят се следните медицински услуги: всички видове проследяване, лечение и грижи, 
свързани с пациента, се извършват от персонала на нашето отделение, като се започне от 
приемането на пациента в нашите отделения, където се приемат всички критични пациенти от 
детска възраст до напреднала възраст. Нашето отделение предоставя медицински услуги в 
съответствие със стандартите на интензивни грижи от 3-то ниво.

ИНТЕНЗИВНИ ОТДЕЛЕНИЯ И РАДИОЛОГИЯ

  В НАШЕТО ОТДЕЛЕНИЕ ЗА ОБЩИ ИНТЕНЗИВНИ ГРИЖИ
ПРЕДОСТАВЯМЕ СЛЕДНИТЕ МЕДИЦИНСКИ УСЛУГИ:

 Извършва се лечението на:
- Пациенти, които се нуждаят от внимателно проследяване след тежка операция 
- Пациенти с мозъчен кръвоизлив 
- Пациенти с внезапна парализа 
- Пациенти с тежка дихателна недостатъчност 
- Отравяния 
- Многоорганна недостатъчност 
- Пациенти, които са имали обща телесна травма (като травма на главата, гърдите, корема). 
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Задачата на интензивното отделение е да следи и поддържа жизнените функции на 
пациентите, които са претърпели или ще претърпят сърдечно-съдова операция.

Нашето отделение за сърдечно-съдови интензивни грижи предоставя услуги в съответствие 
със стандартите за интензивно лечение от трето ниво. 

Осигуряваме поддържането на живота на бебета, родени преждевременно или които имат 
нужда от интензивно лечение, и ги подпомагаме за възстановяване на здравето им. В нашето 
отделение има респиратор до всяко легло, монитор за наблюдение на бебето, кислородно 
оборудване и аспирационна система. 
Извършват се следните лечения и процудури:

Нашето отделение това  специално звено, оборудвано с най- съвременна апаратура, където се 
контролират всички жизнени функции, където се следят пациенти със сърдечно-съдови 
заболявания и сериозни животозастрашаващи състояния.

- Преждевременно раждане (прематурно раждане) 
- Жълтеница 
- Припадък 
- Сепсис 
- Временна тахипнея на новородено 
- Провеждат се процедури за дехидратация.

1.5 ТЕСЛА МР
ТОМОГРАФИ
3D ‚ 4D  цВЕТНА ДОПЛЕР УЛТРАЗВУКОВА СИСТЕМА
ЦИФРОВА РЕНТГЕНОГРАФИЯ

МАМОГРАФИЯ
Ехография на гърдата
измерване на костната плътност

В НАШЕТО ОТДЕЛЕНИЕ ЗА НОВОРОДЕНИ:

КОРОНАРНИ ИНТЕНЗИВНИ ГРИЖИ

СЪРДЕЧНО–СЪДОВИ ИНТЕНЗИВНИ ГРИЖИ

ИНТИНЗИВНИ ГРИЖИ ПРИ СЪРДЕЧНО-СЪДОВА ХИРУРГИЯ (CVC) 

РАДИОЛОГИЯ
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